
Arbeitsblatt zu den Sakramenten 
 
Taufe 
Äußeres Zeichen: 
 
Innere Gnadengabe: 
 
Abendmahl 
Äußeres Zeichen: 
 
Innere Gnadengabe: 
 
 
Konfirmation / Firmung 
Äußeres Zeichen: 
 
Innere Gnadengabe: 
 
 
Ordination 
Äußeres Zeichen: 
 
Innere Gnadengabe: 
 
 
Ehe 
Äußeres Zeichen: 
 
Innere Gnadengabe: 
 
 
Beichte 
Äußeres Zeichen: 
 
Innere Gnadengabe: 
 
 
Krankensalbung 
Äußeres Zeichen: 
 
Innere Gnadengabe: 
 
 
 
Was sind die äußeren Zeichen der Sakramente und Zeichenhandlungen? Welches ist die 
innere Gnadengabe, die man geschenkt bekommt? Tragen Sie Ihre Antworten in die 
Tabelle ein. 
Welche Erfahrungen haben Sie beim Empfangen von Sakramenten und 
Zeichenhandlungen gemacht? 
Welches der Sakramente haben Sie schon empfangen? 
 


