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DREIZEHNTE EINHEIT: 

„GEMEINSAM IM EINSATZ“ 

Bibel-Teilen: 

Das Bibel-Teilen ist eine in Afrika entstandene Methode, die kleineren Gruppen einen 

leichten Einstieg ins Gespräch über einen Bibeltext ermöglicht. Sie eignet sich besonders, 

wenn die Gruppenmitglieder noch nicht viel Erfahrung im gemeinsamen Bibelgespräch 

besitzen. Sie wurde auch in vielen Hauskreisen eingesetzt, die nach einem Emmaus-Kurs 

entstanden sind. Ein Mitarbeiter sollte in der Tischgruppe die Abfolge der einzelnen Schritte 

anleiten und zum jeweils nächsten Schritt überleiten.  

1. Einladen: Wir machen uns bewusst, dass Gott in unserer Mitte ist. Wir bitten ihn im 

Gebet, dass er durch sein Bibelwort zu uns spricht. 

2. Lesen: Wir lesen den Text. Vielleicht reihum.  

3. Verweilen: Wir suchen in der Stille Worte oder kurze Sätze aus dem Text, die uns 

bedeutsam erscheinen, und lesen sie laut vor. Dazwischen legen wir kurze Pausen ein, damit 

die Worte in uns „einsickern können“. Wir lesen diese Worte oder Sätze ohne sie zu 

kommentieren oder zu erklären. Danach liest jemand noch einmal den ganzen Text. 

4. Schweigen: Nun werden wir für einen Moment still (ca. 2-3 Minuten), denken über den 

Text nach und lassen Gott zu uns sprechen. Was wird Ihnen dabei wichtig? 

5. Austauschen: Wir sagen den anderen, was uns persönlich besonders angesprochen hat 

und welche Erfahrungen wir mit dem Text gemacht haben. Wir bewerten nicht, sondern 

hören zu. 

6. Handeln: Wir fragen nach der Beziehung des Wortes Gottes zu unserem Leben. Welche 

Anregungen nehmen wir mit für unser Leben? Welche Aufgaben stellen sich – auch in Bezug 

auf die Gemeinde? 

7. Gebet: In einfachen Gebeten können alle ihren Dank, ihre Bitten oder ihre Fragen 

aussprechen. Oder jemand spricht für alle ein kurzes Gebet. 


